
FRAGEN?  
SPRECHEN SIE UNS AN! 

•	 Zum Zertifizierungsprozess durch den VAH
•	 Zur Testmethodik
•	 Zur VAH-Liste online, Broschüre oder eBook
•	 Zur praktischen Anwendung von  

Desinfektionsverfahren
•	 Zu Schulungsunterlagen
•	 Zu Mitteilungen des VAH
•	 Zum Projekt Hygienetipps für Kids

Geschäftsstelle des VAH e.V. 
Institut für Hygiene und Öffentliche  
Gesundheit des Universitätsklinikums Bonn
Telefon: 0228 - 2871 4022
E-Mail: info@vah-online.de
 
Abonnieren Sie unseren Newsletter,
folgen Sie uns auf LinkedIn  

      ��oder besuchen Sie unsere Webseite: 
https://www.vah-online.de

 
 

VAH.
EINFACH. SICHER SEIN.

DESINFEKTION.
GEWUSST WANN.
WIE.
UND WOMIT.

DIESE PRODUKTE SIND 
VAH-ZERTIFIZIERT!

Das Online-Portal für VAH-zertifizierte
Desinfektionsverfahren

•	 Immer aktuell und kostenfrei
•	 Ohne Registrierung 
•	 Herstellerunabhängig
•	 Gezielte Suche mit Filterfunktionen
•	 Bequeme Bedienung auch mit dem Tablet  

oder Smartphone
•	 Qualitätssicherung durch  

standardisierte Bewertungsverfahren  
für jedes einzelne Produkt 

      �Direkt zur Liste:  
https://vah-liste.mhp-verlag.de/

 

„Das höchstmögliche Sicherheitsniveau der  
Menschen ist stets Mittelpunkt unserer Arbeit.“



KOMPETENZ  
IN DER TESTUNG

Der VAH 
•	 führt regelmäßig Nachtestungen  

zertifizierter Produkte in akkreditierten 
Laboratorien durch 

•	 organisiert Ringversuche zur Validierung 
und Verifizierung von Testverfahren

•	 berücksichtigt neue epidemiologische 
Herausforderungen bei der Methoden-
entwicklung

•	 prüft neue Desinfektionsmittel- 
Anwendungsformen wie Schäume,  
Gele und Tuchsysteme

•	 bewertet zu jedem Produkt immer zwei 
voneinander unabhängige Gutachten und 
Prüfberichte für mehr Sicherheit

•	 beteiligt sich aktiv an der Erstellung von 
zahlreichen nationalen und internationalen 
Normen, Leitlinien und Empfehlungen

•	 veröffentlicht seine Methoden und  
Mitteilungen zu neuen Erkenntnissen in 
Fachzeitschriften und auf seiner Webseite 

   https://vah-online.de/de/fachwissen

KOMPETENZ 
IN DER ANWENDUNG

•	 In der AG Angewandte Desinfektion  
beschäftigt sich der VAH eingehend mit  
dem gesamten Desinfektionsprozess

•	 Aktuelles Beispiel: Sanitäranlagen in  
Gemeinschaftseinrichtungen für Geflüchtete 

   �https://vah-online.de/de/wissenschaft- 
praxis

DEM GESUNDHEITS-
SCHUTZ VERPFLICHTET

Der VAH ist Kooperationspartner des Konzepts

Hygiene-Tipps für Kids
•	 Dieses Konzept wurde bereits 2003 am Institut 

für Hygiene und Öffentliche Gesundheit der 
Uniklinik Bonn entwickelt, um wissenschaftlich 
fundierte Verhaltensregeln zur Vermeidung von 
Infektionskrankheiten im direkten Umfeld der 
Kinder zu fördern

•	 Für Kita, Grundschule, Hort und Kinderklinik
•	 Broschüren, Poster, ein digitales Medienpaket 

und vieles mehr für die Verhaltens- und  
Verhältnisprävention

•	 In Kooperation mit BVÖGD, AÖGW und BVH 

   �Werden auch Sie jetzt Netzwerkpartner! 
https://hygiene-tipps-fuer-kids.de/ 
und abonnieren Sie unseren Newsletter! 
E-Mail: carola.ilschner@ukbonn.de 

Handfläche auf Handrücken,
beide Hände

Kreisende Bewegung der
Fingerkuppen in der 
geöffneten Handfläche

Handfläche auf
Handfläche
einschließlich Handgelenk

Uhren und Schmuck an Händen 
und Handgelenk ablegen

Hände über die gesamte 
Einreibezeit feucht halten

Soviel Desinfektionsmittel
verwenden, wie in die 
Hohlhand passt

Die Einreibe-Methode für Profis im Gesundheitsbereich

Handfläche auf Handfläche mit
verschränkten, gespreizten Fingern

Denken Sie auch an eine gute 
Hautpflege! 

Außenseite der verschränkten Finger
auf gegenüberliegende Handfläche

Kreisendes Reiben des Daumens
in der geschlossenen Handfläche

Eine Kooperation von
Weitere Informationen unter:
www.vah-online.de
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Händedesinfektion –
so vergessen Sie nichts!

30
sec.

HYGIENE-TIPPS-FUER-KIDS.DE
IM KRANKENHAUS

Händedesinfektion –
so vergessen Sie nichts!
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                   Hygienewissen im Alltag 		    und im Krankenhaus


