
Verbund für Angewandte Hygiene (VAH)

Der VAH 

• ist ein Verbund von Fachgesellschaften und Berufsverbänden mit Expertise in angewand-
ter Hygiene und Desinfektion, der ausschließlich dem öffentlichen Gesundheitsschutz ver-
pflichtet ist,

• entwickelt und aktualisiert laufend Methoden und Anforderungen für die Wirksamkeits-
prüfung von chemischen Desinfektionsverfahren,

•  vergibt Zertifikate für geprüfte Produkte nach Konformationsbewertung gemäß den  
aktuellen nationalen und europäischen Standards,

• führt stichprobenartig Nachtestungen von Produkten aus dem Markt durch,

• überprüft die Qualität der Testmethodik in Ringversuchen in akkreditierten Laboratorien,

• veröffentlicht alle vom VAH-zertifizierten Produkte in der VAH-Liste,

• veröffentlicht Prüfmethoden und Anforderungen zur VAH-Zertifizierung,

• veröffentlicht Anwendungshinweise zur Desinfektion,

•  berücksichtigt die epidemiologische Situation, neue Techniken, die Interessen der Anwender 
und die neuesten Forschungsergebnisse, 

• achtet auf die Auswirkungen auf Mensch und Umwelt, z.B. durch Verhinderung von 
Überdosierung,

• unterhält eine Webseite mit Mitteilungen und weiterführenden Informationen sowie 
Schulungsvorlagen und Vorträge zum kostenlosen Download.

VAH. Einfach. Sicher sein.
Gemeinsam für mehr Sicherheit im Infektionsschutz

ANFORDERUNGEN UND METHODEN  
zur VAH-Zertifizierung  
chemischer Desinfektionsverfahren

Herausgegeben von  
der Desinfektionsmittel-Kommission im VAH
laufend aktualisierte Ausgabe mit Stand 1. September 2023

Desinfektionsmittel-Liste 
des VAH
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Die Desinfektionsmittel-Liste des VAH ist Grundlage für die Auswahl 
von Produkten und Verfahren für die routinemäßige und prophylaktische 
Desinfektion zur Verhütung von Infektionen im Krankenhaus, in stationären 
und ambulanten Pflegeeinrichtungen, in ärztlichen und zahnärztlichen 
Praxen, in öffentlichen Bereichen (z.B. Kindertagesstätten, Schulen etc.) sowie 
anderen infektionssensiblen Bereichen, in denen Infektionen verhindert 
werden sollen. Die Verwendung VAH-gelisteter Präparate erfüllt die 
Qualitätssicherungsanforderungen im Sinne der Hygieneverordnungen der 
Bundesländer sowie der aktuellen Empfehlungen des RKI, der KRINKO und  
der AWMF.

Die Liste ist die Zusammenstellung von hygienischen Händewaschprodukten 
und chemischen Desinfektionsverfahren mit gesicherter bakterizider 
und levurozider Wirksamkeit sowie gesondert ausgewiesener geprüfter 
tuberkulozider, mykobakterizider und fungizider sowie viruzider Wirksamkeit, 
sofern von den Firmen beantragt. Darüber hinaus enthält diese Ausgabe der  
Liste Grußworte zum 20-jährigen Jubiläum des VAH und Zusatzinformationen 
wie Erläuterungen zur Prüfmethodik, Anwendungshinweise, ein Firmen-
verzeichnis mit Produktübersicht sowie ein Verzeichnis der Wirkstoffgruppen 
und Wirkspektren. 
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Liste chemischer Verfahren für die prophylaktische Desinfektion sowie für die 
hygienische Händewaschung, die von der Desinfektionsmittel-Kommission im 
Verbund für Angewandte Hygiene (VAH) e.V. in Zusammenarbeit mit DGHM, 
DGKH, GfV, GHUP und BVÖGD auf der Basis der Anforderungen und Methoden 
zur VAH-Zertifizierung chemischer Desinfektionsverfahren geprüft und als 
wirksam befunden wurden

Stand: 1. September 2023

€ 53,80 [D]

20 JAHRE VAH
Gemeinsam für mehr Sicherheit im Infektionsschutz

http://vah-online.de


FAKTENCHECK

Alle Produkte in der VAH-Liste erfüllen mit den dort zertifizierten Angaben zu Wirkspektrum und Anwen-
dungstyp die Vorgaben der Qualitätsanforderungen an die Wirksamkeit für chemische Desinfektionsverfah-
ren in allen infektionssensiblen Bereichen gemäß den für Deutschland juristisch relevanten KRINKO-Empfeh-
lungen oder den Empfehlungen anderer wissenschaftlicher Fachgesellschaften (z. B. Arbeitskreis Praxis- und 
Krankenhaushygiene der AWMF, DGKH). 

Alle Produkte in der VAH-Liste erfüllen mit den dort aufgeführten zertifizierten Angaben auch die Anfor-
derungen gemäß den derzeit gültigen DIN-EN-Normen für den jeweiligen Anwendungsbereich.

Alle Produkte in der VAH-Liste wirken gegen Bakterien, auch antibiotikaresistente oder gramnegative Bak-
terien, sowie Hefepilze wie Candida albicans. Diese Wirkspektren sind für die Anwendung von Desinfektions-
verfahren in jedem Fall mindestens erforderlich. 

Für alle Produkte in der VAH-Liste besteht für die Hersteller die Möglichkeit, zusätzliche Wirkspektren 
zertifizieren und listen zu lassen. Diese sind wie folgt:
•  Tuberkulozidie (Anwendungsbereiche: Fläche, Instrumente, Wäsche)
•  Mykobakterizidie (Anwendungsbereiche: Fläche, Instrumente, Wäsche)
•   Fungizidie (d.h. wirksam gegen Schimmelpilze und deren Sporen, Anwendungsbereiche: Fläche,  

Instrumente, Wäsche)
•   Sporizidie (d.h. wirksam gegen C. difficile, Anwendungsbereich: Fläche)
•   Viruswirksamkeit mit folgenden Wirkbereichen:

–  Begrenzt viruzid (Anwendungsbereiche: Hände, Fläche, Instrumente)
–  Begrenzt viruzid PLUS (Anwendungsbereiche: Hände, Fläche)
–  Viruzid (Anwendungsbereiche: Hände, Fläche, Instrumente, Wäsche)  
–  Viruzid PLUS (Anwendungsbereich: Fläche)

Für alle Produkte in der VAH-Liste, die mit den oben genannten Wirkspektren zertifiziert sind, wurden 
zur Sicherung der Qualität zwei voneinander unabhängige Gutachten und Prüfberichte vorgelegt und deren 
Konformität mit den Anforderungen an die Zertifizierung durch den VAH bestätigt. Es werden hierfür als 
weiteren qualitätssichernden Schritt nur Prüfberichte von Laboratorien anerkannt, die sich regelmäßig an 
VAH-Ringversuchen im Bereich der Wirksamkeitstests beteiligen. 

2003 – 2023: 20 Jahre VAH
Kontakt und mehr Informationen auf: www.vah-online.de  
Zugang zur Liste: https://vah-liste.mhp-verlag.de
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