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20 Jahre VAH

Qualitatssicherung der Desinfektion: Symbiose von
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Der o6ffentliche Gesundheitsdienst ist zur Wahrnehmung sei-
ner Aufgaben im Infektionsschutz auf unabhéngige fachli-
che Informationen angewiesen, die er insbesondere fiir die
Durchfithrung der infektionshygienischen Uberwachung
nutzen kann bzw. muss. Durch die infektionshygienische
Uberwachung gemiR §§23, 35 und 36 Infektionsschutzge-
setz (IfSG) kann die Anwendung wirksamer Desinfektions-
malnahmen und deren Qualitétssicherung unterstiitzt wer-
den.

Die Anwendung von Desinfektionsmalinahmen in infek-
tionshygienisch sensiblen Bereichen erfordert sowohl die
richtige Indikationsstellung als auch den Einsatz wirksa-
mer qualitdtsgesicherter Produkte [1]. Gerade im medizini-
schen Bereich nehmen Desinfektionsmafnahmen (vor allem
die Handedesinfektion und die Flachendesinfektion) eine
Schliisselrolle innerhalb der Basishygienemalinahmen ein.
Diese Bedeutung der Desinfektionsmafnahmen findet sich
in den Anforderungen an die Zulassung von Desinfektions-
mitteln im Rahmen der européischen Biozidverordnung [2]
nicht wieder, da das Schutzziel der Anwendung von Desin-
fektionsmitteln im medizinischen Bereich dort nicht ausrei-
chend beriicksichtigt wird [1]. Insofern besteht die Gefahr,
dass nicht ausreichend gepriifte Desinfektionsprodukte mit
fraglicher Wirksamkeit auf dem Markt verfiighar sind und
auch in infektionshygienisch sensiblen Bereichen zum Ein-
satz kommen. Im Sinne des Patientenschutzes steht daher bei
der Uberwachung von Desinfektionsmanahmen die Anwen-
dung geeigneter und nachgewiesenermaf3en wirksamer Des-
infektionsmittel besonders im Fokus.

Die Gesundheitsdmter {iberpriifen im Rahmen der in-
fektionshygienischen Uberwachung u.a. die Einhaltung von
MaBnahmen der Basishygiene. Fachlicher Maf3stab sind da-
bei die Empfehlungen der Kommission fiir Krankenhaushygi-
ene und Infektionspravention (KRINKO), die auch gesetzlich
gemal} §23 Absatz 3 IfSG als Stand der medizinischen Wis-
senschaft verankert sind. Die KRINKO stellt in ihrer Empfeh-
lung ,, Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und
Desinfektion von Fldchen“ [3] u.a. die Voraussetzungen zur
Sicherstellung einer wirksamen Flachendesinfektion dar und
erlautert die Aussagekraft der verschiedenen Listungen von
Desinfektionsmitteln. Sie nennt zudem in ihrer Stellungnah-
me zu Anforderungen an Desinfektionsmittel fiir den Einsatz
in infektionshygienisch sensiblen Bereichen [1] die hersteller-
unabhédngige Bewertung mit Einzelpriifung der Desinfekti-
onsmittel, Reproduzierbarkeit der Ergebnisse der Wirksam-
keitspriifung und die anwendungsbezogene Priifung in zwei
unabhéngigen Priiflaboren als wesentliche Voraussetzungen
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zur Sicherstellung der Wirksamkeit. Diese Merkmale werden
von Produkten erfiillt, die in der Desinfektionsmittelliste des
Verbunds fiir Angewandte Hygiene (VAH), der deutschen
Veterindrmedizinischen Gesellschaft (DVG) und des Robert
Koch-Instituts (RKI) aufgefiihrt sind.

Die anwendungsorientierte wissenschaftliche Bearbei-
tung und die Beantwortung praxisrelevanter Fragestellungen
zu Desinfektionsprodukten und -verfahren durch den VAH
[4] ermoglicht den Gesundheitsdmtern die Nutzung unab-
héngiger fachlicher Grundlagen fiir die Durchfithrung ihrer
behordlichen Aufgaben.

Flir die routineméfRige Anwendung von Desinfektions-
mitteln kommt der VAH-Liste eine besondere Bedeutung zu.
Sie ist daher auch eine wesentliche Grundlage fiir die Durch-
fithrung der infektionshygienischen Uberwachung in Berei-
chen, in denen DesinfektionsmaRnahmen indiziert sind. Die
Gesundheitsdmter fordern bei gegebener Indikation fiir eine
Desinfektion den Einsatz nachgewiesenermaflen wirksamer
Produkte entsprechend der genannten Anforderungen der
KRINKO. Im Rahmen der Hygieneiiberwachung von den Ge-
sundheitsamtern beobachtete Anwendungsfehler miinden in
der Regel in die Forderung, dass Schulungen zur korrekten
Anwendung erfolgen miissen, um die Wirksamkeit des Ver-
fahrens sicherzustellen. Die vom VAH zur Verfiigung gestell-
ten Arbeitsmaterialien wie Poster, Merkblétter oder Filme fiir
die Anwendung von Desinfektionsprodukten werden als Hil-
festellung fiir die Hygieneliberwachung und die zu stellen-
den Anforderungen, z.B. an die Durchfiihrung und an Schu-
lungen, genutzt und erforderlichenfalls den Anwendern zur
Verfiigung gestellt. Die Mitteilungen und FAQ des VAH zur
Anwendung von Desinfektionsprodukten beantworten pra-
xisnahe Fragestellungen und dienen den Gesundheitsdmtern
als Arbeitsgrundlagen und Orientierung fiir zu veranlassen-
de Mafinahmen. Bestandteil der Hygieneiiberwachung durch
die Gesundheitsidmter ist auch die Uberpriifung, ob in den je-
weiligen Einrichtungen ein internes Hygienemonitoring mit
Qualitatssicherungssystemen zur Kontrolle der Reinigungs-
und Desinfektionsleistung geméfd Empfehlung der KRINKO
[3] etabliert ist.

Die zur Verfiigung gestellten Informationen des VAH und
die Beantwortung von Fragen aus der Uberwachungspraxis
unterstiitzen die Aufgabenwahrnehmung des OGD. Gleich-
zeitig erhélt der VAH durch die Gesundheitsdmter Hinweise
auf die Anwendung und Umsetzung von Desinfektionsmal3-
nahmen und eventuell resultierende Klarungs- oder Hand-
lungsbedarfe. Insofern besteht eine symbiotische Beziehung,
von der beide Seiten profitieren.
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