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Desinfektionsmittelliste des Verbunds fur Angewandte Hygiene

Die Desinfektionsmittel-Liste des VAH enthalt Desinfektionsverfahren, die fur die routinema-
Bige und prophylaktische Desinfektion zur Verhitung von Infektionen in offentlichen sowie
anderen Bereichen (z. B. Krankenhdauser und Schulen) geeignet sind. VAH-gelistete Prapa-
rate erfillen die Qualitatssicherungsanforderungen im Sinne der Hygieneverordnungen der
Bundeslander. Die Zertifikatserteilung und Aufnahme in die Liste erfolgt durch die Desinfekti-
onsmittel-Kommission im VAH. Die Prafung der gelisteten Verfahren bezieht sich nur auf die
desinfizierende Wirkung. Es werden keine Aussagen Uber weitere Eigenschaften wie z. B.
Hautvertraglichkeit oder Korrosionserscheinungen gemacht.

Die Liste ist entsprechend den Erfordernissen in verschiedene Abschnitte unterteilt (Hygieni-
sche Handewaschung, Handedesinfektion, Hautantiseptik, Flachendesinfektion, Instrumen-
tendesinfektion und Waschedesinfektion). Dartber hinaus wird bei Verfahren fur die Fla-
chen- und Instrumentendesinfektion zwischen geringer und hoher organischer Belastung der
zu desinfizierenden Flachen bzw. Gegenstande unterschieden. Zusatzlich wird bei Verfahren
fur die Flachendesinfektion zwischen der Anwendung ,ohne Mechanik* und ,mit Mechanik"
(Scheuer-Wischdesinfektion) unterschieden.

In der VAH-Desinfektionsmittelliste sind die Produkte mit viruswirksamen Eigenschaften spe-
ziell gekennzeichnet. Dabei wird auch hier zwischen einer ,begrenzt viruziden* (gegen be-
hallte Viren) und einer ,viruziden® (gegen behillte und unbehllte Viren) Wirksamkeit unter-
schieden. Unabhangig von den in den Gutachten zur Viruzidie ausgewiesenen Konzentrati-
ons-Zeit-Relationen sind in der Liste die fur die Bakterizidie notwendigen Werte als Mini-
malanforderungen ausgewiesen. Sofern fir eine viruzide und/oder begrenzt viruzide Wirk-
samkeit hohere Konzentrations-Zeit-Relationen erforderlich sind, sind diese separat aufge-
fahrt.
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Empfehlungen der ZKBS:

Es wird empfohlen, bei der Auswahl von Desinfektionsmitteln und —verfahren die oben ge-
nannten Listen zu bertcksichtigen, da die enthaltenen Produkte bereits auf ihre viruziden
bzw. begrenzt viruziden Eigenschaften hin untersucht wurden. Dabei ist zu beachten, dass
sich die Listen hinsichtlich ihrer Zielsetzung unterscheiden und sich daher die eingetragenen
Produkte in den Einwirkzeiten und den Konzentrationen der Gebrauchslésungen unterschei-
den kdnnen. So ist die Liste des VAH in erster Linie auf die routinemanige Desinfektion aus-
gerichtet, die Liste des RKI vornehmlich auf die behdérdlich angeordnete Desinfektion. Die
zugrunde liegenden Prifmethoden unterscheiden sich in der Art der Prafanschmutzung und
der Prufkdrper sowie in der Auswahl der Testorganismen. Bei Prifungen durch das RKI wird
erregerhaltiges, gerinnendes Blut als Prufanschmutzung verwendet. Dadurch ergeben sich
fur viele Wirkstoffgruppen in der Liste des RKI héhere Konzentrationsangaben und/oder lan-
gere Einwirkzeiten. Die Listen beziehen sich i. d. R. nicht auf die spezifischen Bedingungen

in gentechnischen LCaboratorien, in denen Ublicherweise mit nur einem oder wenigen, gut
charakterisierten Mikroorganismen umgegangen wird.

Ist die Art des Erregers bekannt, sollte das erforderliche Wirkungsspektrum des Desinfekti-
onsverfahrens in Abhangigkeit des zu inaktivierenden Virus ausgewahlt werden. So sollte bei
Arbeiten mit instabilen umhaliten Viren bevorzugt ein Desinfektionsmittel mit dem Wirkungs-
bereich ,begrenzt viruzid“ eingesetzt werden, da diese im Vergleich mit Mitteln des Wir-
kungsbereichs ,viruzid® i. d. R. eine bessere Vertraglichkeit fur die menschliche Gesundheit
aufweisen und weniger umweltbelastende Bestandteile enthalten. Dies qilt insbesondere fur
Mittel fur die Handedesinfektion. Eine Ubersicht tiber humanmedizinisch bedeutsame Viren
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