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AG Angewandte Desinfektion  

 

 

Die Arbeitsgruppe besteht aus einer Kerngruppe von bis zu 8 Personen. Außer Vertretern der 

Desinfektionsmittel-Kommission im VAH können weitere Mitglieder aus Fach- und Anwenderkreisen 

berufen werden. Bei Bedarf werden themenspezifisch  Fachleute aus anderen Disziplinen 

hinzugezogen. 

 

Die derzeitigen Mitglieder sind (Stand Mai 2022): 

Dr. B. med. Hornei (Vorsitz), Prof. Dr. P. Heeg, Dr. Ch. Brandt , Priv.-Doz. Dr. M. Eggers, Dr. J. 

Gebel, Priv.-Doz. Dr. med. habil. S. Gleich, B. Lindner, C. Ilschner (Protokoll, Redaktion), Dr. med. J. 

Tatzel. 
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 Diese Arbeitsgruppe trat erstmals im September 2015 zusammen. Ziel der Arbeitsgruppe ist die 

Erarbeitung und Veröffentlichung von kurzen, mit Anwendern abgestimmten Empfehlungen zur 

Desinfektion.  

 Die Grundlage zu den Themen der Empfehlungen bilden Anwenderfragen, die an den VAH 

gestellt werden. Hierdurch sollen die praktische Anwendung und damit die Effizienz von 

Desinfektionsmaßnahmen im medizinischen Umfeld sowie in öffentlichen Einrichtungen und ggf. 

bei der Pflege immunsupprimierter Personen im Privathaushalt verbessert werden. 

Abgeleitete Aufgabenfelder: 

 Einbindung der AG in die Beantwortung der FAQ 

 Aktuell: Mai 2022 

 https://vah-online.de/de/news-detail/faq-behoerdliche-ueberwachung-und-anordnung-von-

desinfektionsverfahren 

 Verbindung zum Länder-Arbeitskreises Rahmenhygienepläne 
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Aufgaben : 

 Publikation einer Reihe „Praxisnahe Tipps zur Reinigung und Desinfektion“  

 Adressaten : Anwender, die im privaten oder beruflichen Umfeld, aber nicht von Berufs wegen 

Reinigungs- und Desinfektionsverfahren anwenden  

 Z.B. bei der Pflege von Angehörigen, in Heimbeatmungsgruppen, in Schulen und 

Gemeinschaftseinrichtungen 

 letztes Thema Badezimmer ist abgeschlossen und online publiziert 

 Praxistipps Reinigung Desinfektion VAH.pdf (vah-online.de) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

https://vah-online.de/files/download/news/Praxistipps Reinigung Desinfektion VAH.pdf
https://vah-online.de/files/download/news/Praxistipps Reinigung Desinfektion VAH.pdf
https://vah-online.de/files/download/news/Praxistipps Reinigung Desinfektion VAH.pdf
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  Flächenreinigung und -desinfektion in Alten- und Pflegeheimen 

(PRIO 1) 

 Zielsetzung:  

 Erarbeitung einer praxisnahen, bebilderten, niederschwelligen 

Schulungsunterlage zur Nutzung vor Ort oder auch in 

Ausbildungsinstitutionen, um insbesondere die Strukturqualität der 

Reinigung- und Desinfektionsmaßnahmen zu verbessern.  

 

 Gliederung ist erstellt, Umsetzung bis zum Extraheft Hygiene- und Medizin 

 

 Entwicklung eines Posters  „Flächendesinfektion, richtig gemacht“ (analog 

zur Händedesinfektion) 
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 Flächenreinigung und -desinfektion in Alten- und Pflegeheimen 

(PRIO 1) 

Herangehensweise: 

• noch praxisnäher, kleine Schritte bearbeiten, Details ausarbeiten 

• Thema parallel in mehreren Medien bearbeiten, um Sprach- und 

Verständnisprobleme von vorherein aufzufangen 

 

• Entwicklung eines Posters  „Merkblatt für die Wischdesinfektion 

von kleinen Flächen mit gebrauchsfertigen Tüchern (Wipes) in 

Gesundheitseinrichtungen, Alten- und Pflegeheimen“ 

•  bereits online  

• Entwicklung von Videoanleitungen zum gleichen Thema  

• Entwicklung eines Cartoons  
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 Flächenreinigung und -desinfektion in Alten- und Pflegeheimen 

(PRIO 1): Einstieg  

• Entwicklung eines Posters  „Merkblatt für die 

Wischdesinfektion von kleinen Flächen mit 

gebrauchsfertigen Tüchern (Wipes) in 

Gesundheitseinrichtungen, Alten- und Pflegeheimen“ 

 

• Entwicklung eines Cartoons  

 

 

• Videoanleitung zum gleichen Thema  
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 Flächenreinigung und -desinfektion in Alten- und Pflegeheimen 

(PRIO 1): Einstieg  

• Entwicklung eines 

Cartoons  

 

 

• Videoanleitung zum 

gleichen Thema  
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 Nachhaltigkeit als Thema der AG „Angewandte Desinfektion“ 

  Hintergrund: 

 Nachhaltigkeit ist ein zentrales Thema, das auch den Desinfektionsmittel-

Markt erreicht hat und das zukünftig sicher eine immer wichtigere Rolle 

spielen wird. Es werden häufig unseriöse Werbeversprechen über die 

Nachhaltigkeit von Desinfektionsmitteln gemacht.   

 Zielsetzung: 

 Der Begriff Nachhaltigkeit in der Desinfektion ist nicht geschützt und hat 

verschiedene Inhalte. Daher geht es zunächst darum, die hiermit 

zusammenhängenden Themenfelder zu definieren. Ziel ist es nicht, gegen 

die Desinfektion zu argumentieren, sondern für die sinnvolle und auch 

notwendige Berücksichtigung von wichtigen Kriterien der Nachhaltigkeit bei 

Desinfektionsmaßnahmen zu sorgen, gerade um die Umsetzung wirksamer 

und notwendiger Desinfektionsmaßnahmen langfristig zu sichern. 

 



Nachhaltigkeit als Thema für die 
Reinigung und Desinfektion 
   

Oberbegriff Nachhaltigkeit 

Nachhaltigkeit im Krankenhaus bezieht sich momentan noch vor allem auf den 

Energiesektor, auf den Lebensmittelbereich und teilweise auf den Abfallsektor 

(Einwegmaterialien, Mehrwegmaterialien). 

  

Für Reinigungs- und Desinfektionsverfahren gibt es keine allgemeingültige 

Kriterienliste zur Nachhaltigkeit. 

  

Die Bezeichnung „nachhaltig“ für ein Produkt ist ebenfalls nicht genau definiert. 

Daher besteht das Risiko des „Greenwashings“, das Produkt hat den Anschein, 

„nachhaltig“ (= gut) zu sein, aber es ist nicht klar, in welcher Hinsicht. 

  

„ 
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Nachhaltigkeit als Thema für die 
Reinigung und Desinfektion 
 
„Biokunststoffe“ 

Hinweis: Der Begriff Biokunststoff oder Bioplastik ist nicht einheitlich definiert und 

nicht rechtlich geschützt. Es können Kunststoffe sein, die biologisch abbaubar sind 

oder die aus nachwachsenden Rohstoffen hergestellt werden. 

 Zu unterscheiden sind 

 Biologisch abbaubar = unter bestimmten Bedingungen durch Mikroorganismen 

in Anwesenheit von Luftsauerstoff zu Kohlendioxid, Wasser, Biomasse und 

Mineralien sowie unter Luftabschluss zu Kohlendioxid, Methan, Biomasse und 

Mineralien zersetzbar, ein Zeitraum ist nicht definiert, z.B. Cellulose, Polyactid 

(PLA) (DIN EN 16208) 

 Biobasiert = teilweise aus nachwachsender Biomasse hergestellt, z.B. aus Mais 

und Zuckerrohr (DIN EN 16575, DIN 16208) 

 (Industriell) Kompostierbar nach DIN 13432 = Materialien müssen nach 12 

Wochen zerfallen und nach 6 Monaten vollständig biologisch abgebaut sein 
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 Nachhaltigkeit als Thema der AG „Angewandte Desinfektion“ 

 Aspekte: 

 •Richtige Auswahl und Indikation (im Sinne eines Disinfectant 

Stewardship) 

 CO2-Fußabdruck bei der Produktion (inkl. Verpackung) 

 Wasserverbrauch bei der Produktion 

 Aspekte des Fair-Trade (Rohstoffe, Produkte, Hilfsmittel) 

 Mikroplastik 

 Entsorgungspraktiken, Mülltrennung unter Berücksichtigung des 

Infektionsschutzes 

 Toxikologie für Mensch und Umwelt 

 Tuchmaterialien (Einweg/Mehrweg) 

 Einweg-Spenderboxen (u.a., Ressourcenverbrauch durch Hilfsmittel) 

 Rechercheergebnisse:   

 Verschiedene Aspekte sind besetzt über Initiativen oder Label 

 Eher einzelen Beispiele als vollständige Konzepte  

 Betrifft meist Logistik, Energieverbrauch, Abwasser, Müllvermeidung/Recycling 
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 Nachhaltigkeit als Thema der AG „Angewandte Desinfektion“ 

Zum Einstieg  

 

• Start einer Reihe „VAH-Nachhaltigkeitstipps“:  

• 1.  Tipps für eine nachhaltige und fachgerechte Entsorgung – z.B. von 

Kitteltaschenflaschen, von Desinfektionstüchern, von leeren Gebinden, 

von Desinfektionsmittel-Resten, von Flow-Packs ... wieder jeweils 

eines für medizinische Einrichtungen, eines für nicht-medizinische 

Einrichtungen. 

• 2. Tipps zur Anwendung von Einwegtüchern: Auswahl, Entsorgung, 

Kompatibilität mit Reinigungs- oder Desinfektionsmittel 

 

Gäste und Mitstreiter sind gern gesehen 
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